Fridtjof Nansen und Roald Amundsen

Die Vater der norwegischen
Polarforschung

Norwegen ist heute eine der wichtigsten
Polarnationen. Das war nicht immer so — erst die
Pioniere Fridtjof Nansen (1861-1930) und Roald
Amundsen (1872-1928) brachten Norwegen auf die
Landkarte der grossen Entdeckernationen.
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enn wir gewinnen wollen,

darf kein Hosenknopf fehlen -

schéarfte Roald Amundsen seiner
Mannschaft ein, bevor er sich mit ihr zum
Stdpol aufmachte. Fiir eine polare Expe-
dition will jedes Detail genau durchdacht
sein. Sein Landsmann Fridtjof Nansen hat-
te es ihm vorgemacht und ihm mit seinem
in Gronland und in der Arktis gesammelten
Wissen, ja sogar mit der Leihgabe seines
Schiffes «<Fram» den Weg zum Stdpol ge-
ebnet.

Die beiden Pioniere setzten mit ihren
Expeditionen neue Massstdbe: Nansen
durchquerte als Erster Gronland und drang
weit Richtung Nordpol vor. Amundsen ent-
deckte die Nordwestpassage und gewann
den Wettlauf zum Siidpol gegen seinen
englischen Kontrahenten Sir Robert Falcon

URSULA GIGER

Sie hat in Basel, Zurich und Reykjavik
Skandinavistik, Ubersetzungswis-
senschaften und Kulturmanage-
ment studiert. Sie unterrichtet
Islandisch an den Universitaten
Basel und Zurich, zudem ist sie als
Ubersetzerin, Kulturvermittlerin und
Outdoorguide in Island und Gron-

land tatig. Sie hat schon zweimal
Gronland durchquert, einmal auf
Fridtjof Nansens Originalroute von
1888. Ihr nachstes Ziel ist der Stidpol.
Ein Interview mit Ursula Giger finden
Sie ab Seite 78.
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Scott. Damit haben Nansen und Amunds-
en den Grundstein fiir die Bedeutung Nor-
wegens als Polarnation gelegt. Der Erfolg
ihrer Entdeckungsreisen geht nicht zuletzt
auf die von ihnen etablierte norwegische
Tradition der Expeditionskultur zurtick.

Als junger Mann streunte Fridtjof Nan-
sen winters wie sommers oft tagelang
durch die Wildmark seiner Heimat. Zoo-
logie studierte er nicht nur, weil er in der
Schule in Naturwissenschaften gut abge-
schlossen hatte, sondern weil ihm als Teil
des Studiums in Aussicht stand, mit Rob-
benjagern in die Arktis fahren zu durfen.
Diese Schiffsreisen in die Eiswelt verstark-
ten seinen Drang: Er wollte das Geheimnis
Gronlands liften. Das Geheimnis der Insel
also, von der bis dahin geglaubt wurde,
dass sie im Inneren aus griinen, idyllischen
Talern mit Herden von Rentieren und
Moschusochsen bestehe.

Anders als die Entdecker vor ihm
glaubte Nansen nicht an die Uberlegenheit
von Wissenschaftlern und Marineleuten,
sondern nahm die Inspiration fiir seine
Expeditionen aus der Ski-Kultur seines
eigenen Landes. Er selbst war ein begna-
deter Skifahrer und Skispringer. Zudem
setzte er auf eigene, den Umstanden an-
gepasste Adaptionen des Materials wie
beispielsweise des Kochers, der Kleidung
oder der Schlafsacke, Routine in Eis und
Schnee und das Know-how derer, die ihrer
geographischen Herkunft wegen Uber viel
Erfahrung verfiigten. Aus diesem Grund
lernte ervon den Sami aus Lappland, ihrem
Material und ihrer Kenntnis von Schnee,

den Ureinwohnern aus Nordamerika
mit ihrer Schneeschuhtechnik und nicht
zuletzt von den Inuit. In seiner Gron-
land-Mannschaft befanden sich zwei
Sami - ihren Wissensschatz wollte er in
extremen Bedingungen nicht missen.

Nansens Gronlanddurchquerung ge-
lang, doch er kam zu spét an: Das letzte
Schiff nach Europa war bereits von dannen
gesegelt. Dies zwang Nansen und seine
Manner, an der Westkiiste zu Uberwin-
tern. Er verbrachte viel Zeit mit den Inuit
und lernte viel von ihnen Uber ihre Jagd-
technik, den Bau von Kajaks und die Her-
stellung ihrer Kleider, das Geheimnis ihres
Meniplans - sie litten trotz einseitiger
Erndhrung nicht an Skorbut -, und (bte
sich im Umgang mit Hunden und Hunde-
schlitten. Die Lebensweise und Kultur
der Inuit hielt er in seinem Werk «Eskimo-
leben» fest. Dieses Buch legt Zeugnis ab
von Nansens grossem Respekt und seiner
tiefen Bewunderung fiir diese Menschen,
die zur damaligen Zeit allgemein als
«Wilde» und «Primitive» galten.

Wéhrend des Winters 1888-89 bei den
Inuit wurde er auf das viele Treibholz aus
Sibirien aufmerksam. Eine Meeresstro-
mung im Nordpolarmeer trieb Holz und
Gegenstande von Sibirien bis an die Std-
westkiiste Gronlands. Dies brachte Nansen
auf seine nachste verriickte Idee: Er wollte
zum Nordpol! Und zwar per Schiff! Zuriick
in Norwegen liess er sich einen Schoner
bauen, der eingefroren im Packeis nicht
zerdriickt wiirde - und so lief die «Fram»
am 6. Oktober 1892 vom Stapel.
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Nansens Plan scheiterte zwar und er er-
reichte den Nordpol nicht. Doch die mehr-
jahrige Drift der «Fram» bewies eindeutig,
wie diese Stromungen verliefen und dass
ein dickbauchiges Schiff durchaus fahig
war, dem Presseis die massive Eichen-
holz-Stirn zu bieten. Zudem hatte er beim
Versuch, den Pol zu Fuss und mit Hilfe von
Hundeschlitten zu erreichen, sechzehn
Monate lang mit seinem Gefdhrten Hjal-
mar Johansen im Packeis tiberlebt.

Die Fram-Expedition ging in die Ge-
schichte ein: Als Forscher bereicherte
Nansen mit unzahligen Messdaten die Wis-
senschaft, durch sein mutiges Vordringen
Richtung Norden ergriindete er Neuland
und mit seinem langen Ausharren im Eis
bereicherte er zukiinftige Polarfahrer mit
erprobtem Wissen zur Uberlebenstechnik.
Fridtjof Nansen wurde als nationaler Held
und internationale lkone der Polarwelt ge-
feiert.

Wahrend all dieser Jahre hatte ein
anderer Norweger Nansens Aufstieg ge-
nau mitverfolgt: Roald Amundsen wusste
schon von Kindsbeinen an, dass er Polar-
fahrer werden wollte und verschlang alles,
was er an Entdeckerliteratur in die Finger
kriegen konnte. Amundsen durchsegelte
als Erster die Nordwestpassage, hisste die
erste Flagge am Stidpol und erreichte mit
grosser Wahrscheinlichkeit auch als Erster
den Nordpol: 1926 tiberflog Amundsen zu-
sammen mit Umberto Nobile im Luftschiff
«Norge» den nordlichsten Punkt der Erde.

Urspriinglich hatte Amundsen stets den
Nordpol zum Ziel. Dies war auch die Desti-

nation, um derentwillen er sich von Nan-
sen die «Fram» erbeten hatte. Die Nach-
richt von der vermeintlichen Eroberung
des Nordpols durch Amerikaner liessen ihn
seine Plane iiber den Haufen werfen und
das Steuerrad der «Fram» buchstéblich
in die entgegengesetzte Richtung drehen:
«Fahre nach Siiden. Amundsen» lautete
das knappe Telegramm, mit dem er seine
Planénderung bekannt gab und zu Scotts
Kontrahenten im Wettlauf um den Stdpol
wurde. Scott hatte vor seiner ersten Expe-
dition in die Antarktis noch nie Schnee ge-
sehen. Gegen Amundsens Kalkiil, dessen
herausragende Logistik, die Skikiinste der
Nordmanner und vor allem die «norwe-
gische Schule der Polarforschung» blieb
Scott am Ende unterlegen.

Nansen wie auch Amundsen waren
gewillt, von anderen zu lernen. Sie lern-
ten nicht nur aus begangenen Fehlern,
sondern waren eifrige Schiiler der Inuit
- Nansen in Gronland und Amundsen in
der kanadischen Arktis, wo er sich bei
der Durchquerung der Nordwestpassage
viel Zeit nahm, um von der indigenen Be-
volkerung das Hundeschlittenfiihren und
den Iglubau zu erlernen. Beide Norweger
vertrauten bei ihrem Versuch, den Nord-
beziehungsweise den Siuidpol zu erreichen

auf Hundeschlitten als Transportmittel
und kombinierten diese mit ihrer landes-
eigenen Disziplin, dem Skifahren. Fir ihre
Expeditionen benutzten sie uralte, be-
wéhrte Uberlebenstechniken und verlies-
sen sich nicht auf moderne, unerprobte
Technik. Der Erfolg gab ihnen recht.

E FRAM-MUSEUM

Die «Fram» ist wohl das berlihmteste
Polarschiff der Welt. Nach ihren
Reisen in die Antarktis und Arktis
bekam sie 1936 ihr jetziges zu Hause
auf der Halbinsel Bygdey in Oslo. Im
Fram-Museum gibt es nicht nur den
behabigen, eiserprobten Schoner zu
bestaunen - die Polarexpeditionen
von Nansen und Amundsen werden
mit vielen Originalgegenstanden ein-
driicklich geschildert und erlautert
und bringen Besucherinnen und Be-
suchern die polaren Eiswelten naher.
In den Archiven des Museums lagern
Ubrigens auch die Relikte der grossen
norwegischen Polarexpeditionen.
www.frammuseum.no
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Ursula Giger: «Eine Expedition
ist wie eine lange Meditation»

Einsamkeit, Eiseskdlte und unendliche Wildnis: Wo andere in Panik geraten,
geniesst Ursula Giger die Stille. Regelmdissig unternimmt die Skandinavistin extreme
Polartouren. Die REISETRAUME sprachen mit ihr tiber ihre Liebe zu Island, ihre
Grénland-Durchquerungen und den Traum von einer Expedition in die Antarktis.

& Matthias Reimann

Frau Giger, was fasziniert Sie so an Kdlte und Einsamkeit?

Ich kann mit Warme schlecht umgehen - ertrage keine Hitze.
Kalte hat fiir viele etwas Feindliches, Abweisendes. Aber mich fas-
ziniert sie, denn sie ist ehrlich, direkt, unvermittelt. Mirist es wohl
bei minus 20 Grad Celsius. In Grénland habe ich auch schon bei
minus 40 Grad Celsius campiert. Und auf einer Expedition lange
Zeit unterwegs zu sein, langsam, also Schritt fur Schritt vorwarts-
zugehen und dabei wegen der Kalte kaum mit den anderen zu re-
den, das putzt den Kopf durch. Es ist ein Gliickszustand, aber kein
euphorischer, sondern ein ruhiger, zufriedener Zustand.

Und ist es nicht auch ein wohltuender Kontrast zum hektischen
Alltag?

Absolut! Wir leben in einer Zeit, in der wir mit Schlagworten wie
«Work-Life-Balance» um uns werfen. Dabei befinden wir uns alle
im Hamsterrad, arbeiten viel zu viel und
weil es gerade hipp und angesagt ist,
machen wir daflr etwas Yoga zum Aus-
gleich (lacht). Einsamkeit heisst fiir mich

«Einsamkeit heisst

stadt, um dort ein Musikgymnasium zu besuchen. In Stockholm
habe ich dann haufenweise interessante Leute kennengelernt
und mich auch deswegen sehr schnell wohlgefiihlt.

Sie haben einmal gesagt, Sie hétten Island «durch die Hintertiir»
entdeckt? Was meinten Sie damit?

Zwei Jahre nach meiner Zeit in Schweden stieg wieder der
Wunsch in mir auf, fiir eine Weile gen Norden zu ziehen. Island
war damals praktisch unbekannt. Ich dachte mir: Die Insel gehort
zu Skandinavien und Schwedisch spreche ich schon, also fahre
ich da mal hin. Nach langer andauernder Korrespondenz mittels
Briefen - 1995 gab es weder Email noch Internet - hatte ich eine
Bauernfamilie gefunden, bei der ich flr ein paar Monate gegen
Kost, Logis und einen kleinen Lohn arbeiten konnte. Mein Chef
holte mich am Flughafen Akureyri - hunderte Kilometer nérd-
lich der Hauptstadt Reykjavik - ab. Auf
der folgenden Autofahrt sprach der Bauer
unaufhorlich auf mich ein - und plétzlich
merkte ich, dass Islandisch sehr wenig mit

nicht alleine zu sein, im Gegenteil. Auf fur mlCh nicht Schwedisch gemeinsam hatte. Durch En-
4

einer Expedition ist man mit einem Team,

kelkinder der Familie habe ich anfénglich

unterwegs und bereist zusammen einsa- alleine zu seinx» viel von der islandischen Sprache gelernt.

me Gegenden. Aber wenn es klirrend kalt

ist, fallt das Sprechen schwer. Oft schwei-

gen wir stundenlang. Dann bleibt sehr viel Zeit zur Reflektion.
Ich habe auch schon versucht, stundenlang auf einem Medita-
tionskissen zu hocken. Aber irgendwie schaffe ich es dabei nicht,
einen Ruhezustand zu erreichen, wie ich ihn auf einer Expedition
erlebe.

Ihre Liebe zum hohen Norden Europas hat friih begonnen. Sie
haben als 17-jéhrige Austauschschiilerin ein Jahr in Schweden
verbracht. Was hat Sie dort damals so fasziniert?

Schon vor diesem Austauschjahr habe ich meine Patentante ein-
mal auf eine Reise nach Skandinavien begleitet. Wir waren vier
Wochen in Schweden, Finnland und Norwegen. ich denke, dass
mich da schon das «Nord-Virus» befallen hatte. An meiner Schule
war es damals nicht tiblich, dass man sich fiir einen Sprachauf-
enthalt ins Ausland begab. Aber meine Eltern unterstiitzten mich
in meinem Wunsch und so zog ich in die schwedische Haupt-

Meine Schwedisch-Kenntnisse halfen mir

etwas, aber die Illusion, dass Isldnder
automatisch Schwedisch verstehen, musste ich schon auf dem
Transfer vom Flugplatz zu meiner Gastfamilie begraben. (lacht).
Die Bauernkultur ist in Island tief verwurzelt, da es historisch ge-
sehen ein Landwirtschaftsland und keine Fischereination ist. Im
Norden stieg ich somit im «Mittelalter» ein, in einer Gesellschaft,
wie sie seit langem in den zahlreichen Sagas beschrieben wird.
Damit entdeckte ich Island also durch die geographische und
gleichzeitig die soziale und historische «Hintertir».

Sie haben Skandinavistik studiert und sich auf Isldndisch spe-
zialisiert. Sie sind an zwei Unis als Lehrbeauftragte aktiv, gleich-
zeitig aber einige Monate im Jahr als Trekking-Guide unterwegs.
Brauchen Sie diese Kontraste?

Ja, durch meine vielseitigen Tatigkeiten bin ich in einer sehr
gliicklichen Lage. Fiir diese Abwechslung in meinem beruflichen
Umfeld bin ich sehr dankbar.

ad wird es mir langsam wohl.
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Stellen Sie sich bitte folgendes Szenario vor: Sie befinden sich in
einem Aufzug und haben fiinfzehn Sekunden Zeit, die Frage «was
machen Sie beruflich?» zu beantworten. Welche Berufsbezeich-
nung wiirden Sie sich geben?

Am treffendsten finde ich: «Kulturbegeisterte Skandinavistin, die
gerne draussen ist». An diesem Punkt wiirde ich wohl gleich noch
anfiihren, dass ich an zwei Unis Islandisch lehre und im Sommer
oft als Reiseleiterin in Island und Grénland unterwegs bin.

In einem Zeitungsinterview haben Sie einmal vom «Goldenen
Zeitalter» der Pol-Forschung gesprochen und dabei Namen wie
die Norweger Fridtjof Nansen und Roald Amundsen oder den
britischen Antarktis-Pionier, Ernest Shackelton, erwéhnt. Was
fasziniert Sie an ihnen?

Insbesondere die Tatsache, dass diese friihen Polar-Entdecker
mit vergleichsweise einfachen Hilfsmitteln losgezogen sind.
Wenn ich mir iiberlege, welche Ausriistungsvielfalt heute zur Ver-
fligung steht - von Navigation bis Bekleidung, von Erndhrung bis
zum High Tech-Schuhwerk, dann kann ich vor den Leistungen
dieser Pioniere nur den Hut ziehen. Mit meinem Vorbild Sha-
ckelton verbindet mich (brigens
nicht nur die Begeisterung fiir die
Polar-Regionen, sondern auch das
gemeinsame Interesse fiir Literatur.
Shackelton las viel Gedichte und
hatte auf Expeditionen auch immer
Gedichtbande dabei. In einem Teil
meines «anderen» Lebens ausserhalb der Expeditionstatigkeit
arbeite ich als Literaturvermittlerin und Kulturmanagerin.

Sie sind an der Planung einer Antarktis-Expedition. Wie weit sind
Sie mit den Vorbereitungen?

Es ist tatséchlich ein Traum von mir, an den Sidpol zu gelan-
gen. Fiir mich ist dies wie ein logischer nachster Schritt nach
den Gronland-Expeditionen. Diese Idee verfolge ich schon seit
langerem, die Planung und Vorbereitung nimmt viel Zeit in
Anspruch. Ich bin zuversichtlich, dieses ganz grosse Ziel in nicht
allzu ferner Zukunft zu realisieren: Auf den Spuren des britischen
Polar-Forschers Ernest Shackelton fiihrt die geplante Route iiber
etwa 1300 Kilometer. Diese Strecke wird etwa 60 Tage Zeit in
Anspruch nehmen.
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«Der Kopf wird entleert
und von Ballast befreits

In einigen Sportarten besteht ein Trend hin zu Extremen. Begriffe
wie Ultra und Giga werden beinahe inflationdr angewendet.
Was stellt fiir Sie den Reiz, die Herausforderung einer Polar-
Expedition dar?

Obwohl ich mir bewusst bin, in mancherlei Hinsicht auch mit
Extremwerten konfrontiert zu sein: Eine solche Expedition ist
mit der richtigen Vorbereitung, Vorsicht, Behutsamkeit und der
richtigen Ausrlistung ein durchaus kalkulierbares Risiko. Und
wenn wirklich einmal alle Stricke reissen, haben wir immer noch
Satelliten-Telefone dabei. Bei einer Antarktis-Traverse sind wir
verpflichtet, einmal alle 24 Stunden mit einer Basis-Station Kon-
takt aufzunehmen. Im 21. Jahrhundert ist man auf einer Expe-
dition, wie wir sie planen, immer nur ein paar Flugstunden von
medizinischer Grundversorgung entfernt. Trotzdem darf man
eine solche Tour auf keinen Fall auf die leichte Schulter nehmen.

Sie bezeichnen sich selbst als «Langdistanzmenschen». Wenn
Sie aufbrechen, liegen oft Hunderte Kilometer wie etwa der
Jakobsweg in Spanien oder Expeditionen von Kiiste zu Kiiste
quer liber das Inlandeis Grénlands vor Ihnen. Was fasziniert Sie
an diesen Entfernungen?

Einfach da «draussen» zu sein, die-
ses meditative, tage- und wochen-
lange Gehen in einer im Detail un-
glaublich schonen, aber im Grossen
und Ganzen fiir das Auge reizlosen
Umgebung haben es mir angetan.
Unterwegs bleibt sehr viel Zeit, um nachzudenken. Der Kopf
wird entleert und von Ballast befreit. Es ist etwas sehr Dauerhaf-
tes und wie eine Meditation, die lange, sehr lange dauert. Und
diesen Zustand mochte man wieder und wieder und intensiver
erleben

Bei Ihrer zweiten Grénland-Durchquerung im Sommer 2016 sind
Sie auf einer bedeutungsvollen Strecke unterwegs gewesen.

Ja, auf dieser von Norwegen aus organisierten Expedition
folgten wir der Originalroute des norwegischen Polarpioniers
Fridtjof Nansen von seiner Erstiiberquerung im Jahr 1888. Diese
Streckenfithrung war nicht nur landschaftlich abwechslungs-
reich, sondern eben auch historisch wichtig. Mit einem Boot ging
es erst viele Stunden der Kiiste entlang. Danach gab es wahrend

& Edwin Zanen
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mehreren Tagen unzéhlige Nunataks, Berge, die aus dem Eis em-
porragen. Und die letzten vier Tage mussten wir in Bergschuhen
durch ein Tal bis an die Kiiste im Innersten eines Fjordes trekken.
Ein Expeditions-Kollege und ich hatten Nansens Buch von seiner
mihevollen Expedition dabei und lasen immer wieder darin.

Der norwegische Polarfahrer Berge Ousland hat einmal gesagt:
«Reifen ziehen stdrkt die Muskeln an Riicken, Beinen und Po -
und bildet den Charakter». Sie sind hdufig in der Umgebung von
Basel auf Trainingsrunden unterwegs
und ziehen Autoreifen hinter sich her.
Wie reagieren Menschen, denen Sie
dabei begegnen?

Na ja, die meisten Nachbarn in Ba-
sel kennen mich mittlerweile, die
wenigsten schiitteln noch den Kopf.
Aber wer mich zum ersten Mal entweder mit zwei oder drei Rei-
fen oder gleich ganzen Autorddern im Schlepptau sieht, denkt
sich vermutlich schon das eine oder andere (lacht). Dieser Teil
meines korperlichen Trainings ist aber enorm wichtig, denn er
starkt tatsachlich die Riicken- und Beinmuskulatur in einer Art,
wie es kein anderes Geratetraining tut. Wenn ich auf Schnee und
Eis eine bis zu 100 Kilogramm schwere Pulka ziehe, kommt mir
das Reifentraining sehr zugute..

Und wie bereiten Sie sich mental vor?

Die Vorbereitung ist vielfaltig und beinhaltet unter anderem

Listen schreiben, Material testen und bearbeiten, Gesprache fiih-

ren, lesen und recherchieren. Ich setze mich auch mit mir selbst

auseinander - wer ein Projekt wie eine Antarktis-Expedition

plant, sollte im Gleichgewicht sein und diverse Dinge in seinem
personlichen Umfeld klaren.

& Kurt Kopecky i Steffen Wagner

«In Gronland traumte
ich von Pizza Hawaii»

Reisen und gutes Essen gehart fiir viele zusammen - auch auf
einer Polar-Expedition?

Essen auf einer Expedition hat nichts mit Kulinarik zu tun. Man
muss schlicht und einfach essen, und zwar viel, konstant und im-
mer wieder. Auf einer Eis-Expedition verbraucht der Kérper bis
zu 7000 Kalorien - pro Tag. Ein betrachtlicher Teil des Kalorien-
verbrauchs erklart sich mit der Kaite. Der Korper muss vielmehr
«heizen», um seine Temperatur zu halten.

Mit Fleiss und viel Disziplin schafft man die Einnahme von etwa
5000 Kalorien. Also muss man sich
vor einer Expedition ein paar Kilo an-
futtern (lacht). Unterwegs essen wir
dann sehr viel Zuckerhaltiges und
Fettiges. Ein Snickers oder Gummi-
barchen ist plotzlich wie ein Kinder-
geburtstag! In Gronland traumte ich
von Pizza Hawaii, aber eines ist sicher: Nichts schmeckt so gut
wie die ersten paar «normalen» Gerichte nach einer Expedition.
Salat, knackiges Gemiise, saftige Friichte oder ein frisches, war-
mes und wohlduftendes Brot - einfach herrlich!

Was bedeutet Heimat fiir Sie?

Mein Zuhause ist sowohl in der Schweiz wie auch in Island. Auch
Sprache ist eine Art von Heimat. Da ist es natiirlich ein Vorteil,
dass ich Islandisch spreche. Und es ist ganz wichtig fiir mich,
dass ich an beiden Orten Freunde habe. Wenn man sich ein paar
Monate nicht sieht, ist das Wiedersehen jeweils umso herzlicher!

Wie sieht Ihre ideale Ferienreise aus?

In drei Tagen fahre ich nach Norwegen. Erst ein paar Tage in
Oslo, dann geht es hoch in die Finnmark, wo auf einem Gebiet,
welches etwas grosser als die Schweiz ist, gerade mal 80000
Menschen leben. Beim Uberqueren der Finnmarksvidda, einer
Hochebene,wirdeskeinWLAN geben, nurganzviel Platzund Ruhe.
Ach ja: eine Pulka werde ich dort oben natiirlich wieder hinter

mir herziehen und in der Wildnis mein Zelt aufschlagen...

& Jacek Gritz
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