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Kultur & Gesellschaft

Verliert die deutsche Sprache ihre Gefuhle?

Reden im Alltag Englische Worter sind in der gesprochenen Sprache immer prasenter.
In welchen Lebensbereichen sie sich besonders gut durchsetzen — und was der Grund dafiir ist.

Martin Fischer

Diese Szene hat sich kiirzlich in
einer Schweizer Stadt zugetra-
gen: Ein Jogger schneidet einem
Fussginger den Weg ab, nur
knapp kommt es nicht zum Zu-
sammenprall. Der Sportler ruft
im Weiterrennen: «Sorry!» Der
Fussgidnger antwortet: «Easy.»
Zwei englische Worter, und
die Sache war géklart. Ein mog-
licher Konflikt und dessen Auf-
16sung in einem Kiirzestdialog.
Die Situation zeigt, wie reflex-
artig wir uns im alltdglichen Um-
gang englischer Worter bedienen
und wie effizient das Englische
dabei sein kann. Gerade wenn
- Emotionen im Spiel sind, scheint
das Englische besonders hilf-
reich: Wenn wir uns aufregen,
schamen, freuen, wenn wir be-
geistern, motivieren, besanftigen
wollen, dann greifen wir gern zu
englischen Vokabeln:

— etwa zu Adjektiven: «Das ist
crazy», «Langsam wirds mir too
much», «Das war irgendwie
awkward»;

— zu Verben: «Ich kann das
nicht handeln», «Das triggert
mich», «Wir miissen uns hier
committen», «Er ghostet mich»;
—zu Akronymen: «OMG»,
«TMI»;

— zu Fluchwértern, sowieso:
«What the fuck», «shit», «damn»;
— oder zum Jugendwort des Jah-

. res 2021: «Cringe», wenn etwas

zum Fremdschamen ist.

" Die englischen Lehnwdrter
scheinen stindig mehr zu wer-
den. Doch wie entscheidet sich,
welche fremdsprachigen Worter
in den Alltag einfliessen? Und

‘was macht Englisch so erfolg-

reich im Deutschen?

Englisch ist, gerade iber
unsere Smartphones, im Alltag
«einfach sehr prdsent», wie die
Deutschprofessorin Christa Diir-

«Das Englische
nimmt zu, weil es
immer wieder neue
Sachverhalte gibt,
die bezeichnet
werden miissen.»

Christa Diirscheid
Professorin flr Deutsche Sprache,
Universitét Z(irich

scheid von der Universitit Ziirich
sagt. 'Social Media spielen bei
der stiarkeren Verbreitung die
tragende Rolle. Englisch ist auf
Youtube, Instagram, Tiktok und
Twitter der sprachliche gemein-
same Nenner, der eine moglichst
grosse Verstandlichkeit — und
damit Reichweite — verspricht.
Hier entwickeln gerade junge

Userinnen und User auch ihre

- eigenen Begrifflichkeiten, mit

denen sie sich sprachlich von
ilteren Generationen absetzen.

Social Media sind zudem eine
riesige Gefiihlsbubble. Es wer-
den besonders gern Inhalte ge-
teilt, die Emotionen transportie-
ren oder wecken: Wow-Momente,
Frust, Angste, Schicksale, Shit-
storms. Und so lesen wir die’Ad-
jektive, Verben und Akronyme in
hundertfacher Repetition, bis wir
sie auch.in unserer gesproche-
nen Sprache verwenden.

Dass wir Worter aus dem Eng-
lischen Ubernehmen, ist lingst
Realitdt, und es geschieht natiir-
lich nicht nur, wenn wir emotio-
nal werden. So sind gemass Diir-
scheid die Musikszene, die Infor-
matik, aber auch die Arbeitswelt
ganz generell von englischen

~ Ausdriicken durchdrungen - und

es werden tatsdchlich immer
mehr, wie die Forscherin erkldrt.

«Das Englische nimmt zu, weil
es immer wieder neue Sachver-
halte gibt, die bezeichnet werden
miissen.» Das geschieht hdufig
in Anlehnung an einen engli-
schen Ausdruck, oft auch an

einen Firmennamen - googeln, .

whatsappen, zoomen.

Die Grammatik bleibt fix

Auch das digitdle Daten hat eine
Reihe neuer Worter ins Deutsche
gebracht. Wir swipen, werden
geghostet oder matchen mit
jemandem.

‘Wo Sprache ist, ist Austausch.
Worter sterben aus, neue kom-
men hinzu. «Durch Sprachkon-
takt gibt es verschiedene Quel-
len, aus denen sich der Wort-
schatz einer Sprache speist. Und
da das Englische im Deutschen
so omniprisent ist, ist das eine
der bevorzugten Quellen», sagt
Diirscheid. Die Grammatik ist
dabei konservativ. Es werden nur

Worter iibernommen, die Satz-
strukturen bleiben unveriandert,
so die Sprachwissenschaftlerin.

Ganz unwissenschaftlich ver-
knappt konnte man sagen: Das
Englische ist gegeniiber dem
Deutschen besonders durchset-
zungsfihig, wenn es neue gesell-
schaftliche Phdnomene zu be-
nennen gilt. Und wenn es unan-
genehm werden kann — im Job
und in emotionalen Momenten.

Ist ein Meeting weniger miih-

-sam als eine Sitzung, eine Break-

out-Session einladender als
eine Gruppenarbeit? Fillt es uns
leichter, zu sagen «Mich triggert
das» als «Ich halte es nicht aus»?
Schmerzt es ein bisschen weni-
ger, geghostet zu werden als
ignoriert?

+~Womoglich k6nnen wir mit
Gefiihlen und Arbeitsstress ein
bisschen besser umgehen, wenn
die sprachliche Distanz dazu-
kommt.

«Ich muss mir das jedes Mal in langen Trainings erarbeiten»

Eddie Redmayne Der Oscarpreistrager erzahlt am Zurich F11m Festival von seinen Anfangszelten und Tiicken seines Berufs

Vermutlich konnte er immer
noch irgendwo in Soho in eine
Bar gehen, ohne Bodyguards,
und er wiirde als einer der weni-
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Erste Entdeckungen am ZFF

«Foudre». Der Erstling der West-




